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COMPAGNONNAGE IHAB
12 février - 12 mars - 16 avril - 11 juin - 10 septembre -

12 novembre et 03 décembre 2026

IFSI des Hôpitaux Saint-Joseph & 
Marie-Lannelongue

Date limite d’inscription :  

1 semaine avant la date 
programmée

Public visé et prérequis
• Professionnels de santé de secteurs différents : Sdn, Sudn, néonatologie et consultation
• De métiers différents (Sage-femme, IDE, IPDE, AP, EAS, EAP, élève SF)
• Jour et nuit
• personnel soignant travaillant en maternité

Objectifs et compétences visées :
• Accompagner les familles en service avec un discours uniformes, bienveillant et éclairé dans plusieurs situations de soins
• Initier aux soins de développement
• Mettre en pratique des soins enveloppés dans les différents services
• Présenter le dispositif d’aide à la lactation (DAL) et position allaitement
• Manipuler la machine de tire lait 
• Transmettre les informations de bonne utilisation de la machine de tire lait aux parents.

Moyens et méthodes pédagogiques : Simulation en santé et ateliers pratiques

Modalités d’évaluation : Débriefing post-simulation – Quiz – Observation et feedback au cours des ateliers

Durée de la formation : 1 journée de formation soit 7heures – 9h-17h

Tarif : Pour la formation continue – prise en charge employeur extérieur ou en individuel : 240 €.    Pour les groupes : nous contacter

Equipe pédagogique : 3 consultantes en lactation (2 infirmières expertes en maternité et un pédiatre).

Modalités d’inscription :
Fiche d’inscription à envoyer soit par courrier : IFSI Hôpitaux Saint-Joseph et Marie-Lannelongue – Secrétariat Formation Continue-
185 rue Raymond Losserand – 75014 PARIS, soit par mail : sifsi@ghpsj.fr

L’organisme se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre d’inscription est inférieur à 8 personnes

Mis à jour le 07/05/2026

Si vous avez besoin d’aménagements spécifiques pour suivre cette formation, merci de nous contacter ou de contacter votre 
référent formation, Soit par mail :   sifsi@ghpsj.fr ou par téléphone : 01 44 12 83 97
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COMPAGNONNAGE IHAB

Séquence 1 - La matinée

• Séances de Simulation

• 4 Scénarios (1 en Sadn, 2 en Sudn et 1 en néonatologie)

• Le choix des scénarios est adapté en fonction du groupe 

• Débriefing sur les pratiques

Séquence 2 - L'après midi 

• Chambres des erreurs concernant la sécurité du couchage 

• 2 Quiz sur le code OMS et ressources 

• Une présentation des Vidéos FHU préma

• Des discussions autour des vidéos de tétées

• Ateliers (Tire-lait, DAL, Soins enveloppés, Positions AM)

Bilan de la journée 

• Bilan de satisfaction

• Retour direct 
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