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REACTUALISATION COMPETENCES AIDE-SOIGNANT
Formation hybride 

Si vous avez besoin d’aménagements spécifiques pour suivre cette formation, merci de nous contacter ou de contacter votre 
référent formation, Soit par mail :   sifsi@ghpsj.fr ou par téléphone : 01 44 12 83 97

Date limite d’inscription : 
Session 1 : premier septembre
Session 2 : premier novembre

Session 1: 
Accès au chemin de formation digitale du premier 
septembre au 31 octobre 2026
J1 formation en présentiel le 28 septembre
J2 formation en présentiel le 12 octobre

IFSI des Hôpitaux Saint-Joseph & 
Marie-Lannelongue

Public visé : Aide soignant diplômé avant le référentiel de formation 2021

Prérequis : aide soignant en exercice professionnel dans un établissement de santé

Objectifs et compétences visées :

Actualiser les compétences des aides soignants dans les trois domaines suivants :
• Rechercher et analyser les informations permettant d’identifier l’état général de la personne, d’adapter ses activités en 

fonction de son âge et de son milieu de prise en soins 
• Mettre en œuvre les nouveaux soins autorisés en situation aiguë, évaluer et réajuster 
• Identifier et analyser les différentes situations à risque lors de l’accompagnement de la personne et les actions de 

prévention adéquates 

Moyens et méthodes pédagogiques :
• Chemin de formation avec des modules digitaux interactifs et ludique
• Analyse de situation variées y compris les situations à risque
• Ateliers pratiques des nouveaux soins autorisés en situation aiguë

Modalités et critères d’évaluation : 
• Quiz de connaissances 
• Pratique simulée dans les ateliers pratiques 
• Analyse de situation et mobilisation du processus du raisonnement clinique ; 
• Pertinence de l’analyse des informations recueillies, de l’identification des risques et du caractère potentiellement urgent 

Durée de la formation : 21 h (7h en e-learning et 14h en présentiel)

Tarif : Pour la formation continue – prise en charge employeur extérieur : 500€ / personne, en individuel extérieur : 450 €.
Pour les groupes : nous contacter

Lieu de formation : IFSI Paris St Joseph – 96 rue Didot – 75014 PARIS

Equipe pédagogique : Cadres de santé ou infirmier(e)s identifiés comme tuteurs de stage au sein de leurs établissements et
Madame Camélia TAHEC, cheffe de projet formation continue, Campus Formation Santé des hôpitaux Saint Joseph et Marie-
Lannelongue

Modalités d’inscription :
Fiche d’inscription à envoyer soit par courrier : IFSI Hôpitaux Saint-Joseph et Marie-Lannelongue – Secrétariat Formation Continue-
185 rue Raymond Losserand – 75014 PARIS, soit par mail : sifsi@ghpsj.fr
L’organisme se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre d’inscription est inférieur à 8 personnes

Mis à jour le 07/05/2026
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REACTUALISATION COMPETENCES AS/AP

J1 E-learning

• Formation E-learning sur :
• Paramètres vitaux
• Généralités sur les appareils et systèmes du corps humain
• Système endocrinien et Diabète
• Système respiratoire et asthme
• Trachéotomie 
• Pathologie digestive et colostomie
• Teminologie médicale
• Douleur
• Démarche de soins
• L’interdisciplinarité dans les soins et le travail en collaboration avec l'IDE 
• Transmissions ciblées 

J2 en présentiel
• Débriefing J1 : à partir des situations cliniques sur le diabète, l’asthme et la colostomie-

• Travail en collaboration avec l'IDE : point sur la surveillance infirmière notement sur le 
traitement en lien avec chaque situation (insuline, régime diabétique, oxygénothérapie, 
bronchodilatateur, trt de la constipation chez un patient porteur de colostomie) 

• Ateliers pratiques : Glycémie capillaire- oxygénothérapie- aspiration trachéale -
prélèvement urine à partir d'une sonde 

J3 en présentiel à un mois de distance de J2
• Analyse approfondie des situations à risque : identifier le problème, la CAT et la traçabilité 

des données (à partir des situations traitées en J2) 
• Analyse des pratiques professionnelles sur la gestion des risques (méthode GEASE)
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