({l Formation Continue Santé

U Hépitaux Saint-Joseph & Marie-Lannelongue

ADAPTATION AU POSTE D’IBO

SESSION en hybride :
= Tome 1 et Tome 2 - Sessions en e-learning sur la plateforme Campus Formation Santé - date de début : 10 janvier et date de fin
:10 mars 2026

= 1 journée en présentiel le 10 mars 2026 (debrief et ateliers pratiques)

= Tome 3, Tome 4 et Tome 5 - Sessions en e-learning sur la plateforme Campus Formation Santé - date de début : 10 mars et
date de fin : 15 juin 2026

= 1 journée en présentiel le 16 juin 2026 (debrief et ateliers pratiques)

IFSI des Hopitaux Saint-Joseph & Marie-
Lannelongue

Date limite d’inscription :

10 février 2026

4

Public visé : Infirmier(e) de Bloc Opératoire

Prérequis : IDE niveau 1 et 2 en cours d’acquisition de compétences dans les différents exercices de la mission IBO au bloc opératoire

Objectifs et compétences visées :

* Permettre a un(e) infirmier(e) d’acquérir les compétences nécessaires pour étre rapidement opérationnelle au bloc
opératoire,

* Identifier les différents textes de lois en lien avec |'exercice de la profession ainsi que celles spécifiques a I'organisation d’un
bloc opératoire,

e Initier une démarche qualité et une culture de gestions des risques,

* Améliorer sa pratique et contribuer a I'amélioration de la prise en charge d’un groupe de patients,

¢ Identifier les différents temps opératoires,

* Connaitre les différentes regles d’hygiéne et d’asepsie a respecter au bloc opératoire,

e Se familiariser avec les différents dispositifs médicaux utilisés au bloc opératoire

Moyens et méthodes pédagogiques :
* Analyses de pratiques au travers d’une approche réflexive
e Acquisition et approfondissement des connaissances par une approche cognitive.
* En présentiel, présentation et acquisition de connaissances et savoirs fondamentaux, travaux dirigés, atelier pratiques et
mises en situation

Modalités d’évaluation : Quiz — ateliers pratiques — observation et feedback direct
Durée de la formation : 5 jours soit 35 heures de formation — 9h/17h

Tarif : Pour la formation continue — prise en charge employeur extérieur : 1 394 € et en individuel : 980 € / 5 jours de formation. Pour les
groupe : nous contacter

Lieu de formation (2 jours présentiel) : IFSI Paris St Joseph — 96 rue Didot — 75014 PARIS
Référent pédagogique : Valérie Anne Maleyx, coordinatrice pédagogique du parcours de formation, + 33 (0)1 40 94 85 26

Modalités d’inscription :
Fiche d’inscription a envoyer soit par courrier : IFSI Hopitaux Saint-Joseph et Marie-Lannelongue — Secrétariat Formation Continue- 185
rue Raymond Losserand — 75014 PARIS, soit par mail : sifsi@ghpsi.fr

L’organisme se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre d’inscription est inférieur a 8 personnes

Mise a jour : le 17/02/2026

Si vous avez besoin d’aménagements spécifiques pour suivre cette formation, merci de nous contacter ou de
contacter votre référent formation, Soit par mail : sifsi@ghpsj.fr ou par téléphone : 01 44 12 83 97
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SESSION 2 en hybride :

Formation Continue Santé

Hépitaux Saint-Joseph & Marie-Lannelongue

ADAPTATION AU POSTE D’IBO

Programme de la session en hybride

Tome 1 et Tome 2 - Sessions en e-learning sur la plateforme Campus Formation Santé - date de début :
10 janvier et date de fin : 10 mars 2026
= 1 journée en présentiel le 10 mars 2026 (debrief et ateliers pratiques)
= Tome 3, Tome 4 et Tome 5 - Sessions en e-learning sur la plateforme Campus Formation Santé - date de
début : 10 mars et date de fin : 15 juin 2026
= 1 journée en présentiel le 16 juin 2026 (debrief et ateliers pratiques)

Tome 1

Gestion du risque
infectieux

Hygiéne: Rappel
Historique

Lavage des
mains simple

Désinfection des mains
| avec Solution

Hydro alcoolique

Tome 2

Gestion des risques

Ateliers pratiques et
débriefing

Conformité de la
salle
d'intervention

| Temps de débrief

Atelier
Gheck list | Ouverturede
salle
Accueil et
installation ) )
provisoire de 1 Atelier Check-list
Fopéré

Désinfection chirurgicale
—| des mains avec Solution
Hydro-alcoolique

|| Lecompte des

textiles

|| Atelier compte de
textile

Conformité de
| latenue de bloc
opératoire

Habillage
i gantage
chirurgical

Bionettoyage
— au bloc
opératoire

Principe de
stérilisation

|

Responsabilité
soignante et droit
des patients

Atelier

| Habillage gantage
chirurgical

Les installations
opératoires :

DD

DV
DL

Tome 3

Techniques
chirurgicales

Tome 5

Prévention des risques
professionnels

Les temps
opératoires

____

Instruments :

Histoire

Les principes de
| linstrumentation
chirurgicale

Les grandes
. familles
d’instruments

Les sutures
chirurgicales

La vidéo chirurgie
sGénéralités
#La colonne de vidéo
chirurgie
sLinstrumentation en
vidéo chirurgie

| Prévention des AES

A{A PCR) J

Radio protection
salarié

(a construire avec la

I'utilisation du
formol

(a faire)

N
Les risques face a

|

(la chirurgie ostéo-

articulaire

*Introduction

*Les généralités en
chirurgie ostéo-
articulaire

sLes techniques
d’ostéosynthése
sLes instruments en
chirurgie ostéoarticulaire
*Les moteurs

*Le ciment

*Le garrot

Ateliers pratiques et
débriefing

—_—

— Débreif

Atelier manipulation
de suture

e e
—

Prévention des
risque en Electro
chirurgie

Atelier :

|| Réalisation d'une
table
d'instrumentation
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